
候鸟 300 · 2026-06-18 · 阿那亚戏剧节

基本无害的 AI 课

重新以人为中心，让个体创造力成为社会进步的重要力量。

手工川 · LovStudio.ai 创始人



？
Q1 O P E N I N G  ·  开 场 提 问  0 1

AI 是什么？

先别急着查 —— 说说你心里冒出的第一个画面



？
Q2 O P E N I N G  ·  开 场 提 问  0 2

大家都用什么 AI ？

手机里、电脑上，你最常打开的是哪一个



？
Q3 O P E N I N G  ·  开 场 提 问  0 3

AI 目前最擅长做什么？

哪些事它做得比你还好，哪些还差得远



？
Q4 O P E N I N G  ·  开 场 提 问  0 4

大家都用 AI 来干嘛？

工作、学习、生活 —— 它出现在你的哪个场景



？
Q5 O P E N I N G  ·  开 场 提 问  0 5

大家是怎么用 AI 的？

一句话随便问，还是把它当队友一起干活



02
IDENTITY

我是谁

• 手工耿的手工
• 琥珀川的川
• 用作品定义自己









https://www.toutiao.com/video/7638831618941076018/?upstream_biz=toutiao_pc&wxshare_count=2&utm_source=&source=m_redirect
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MISSION

这世界总不能这么
Suck 吧……

• 审美驱动的独立开发者
• 从不满开始，向创造转身
• 先把自己当成第一位用户
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FIRST LOOP

几百个项目，
也包括几百个教训

• GitHub 是我的训练场
• 多数项目成了电子垃圾
• 失败不是终点，是素材库



05
2022

创业第一步，
是创

• 短暂加入清华 00 后团队
• 近距离看见创业的启动方式
• 先创了再说，现实会给反馈



06
VALLEY

低谷教会我的
第一课：
不被此刻困住

• 能力有限，团队分道扬镳
• 一个人陷入漫长低谷
• 每天读传记，追问自己的意义



07
2024-10-11

软件工程师
被重新定义

• Cursor 无脑确认做出飞机大战
• 我初步判定： AI 彻底颠覆软件工程师
• 从 JetBrains 党转向 VSCode 党



08
2024-12-09

AI 成为
我最好的合伙人

• 我把 Claude 当作人生导师
• 探索早期长记忆系统
• 结对编程让我不再等待合伙人



09
2025

一年 50 个产品：
野心与代价

• 一周一个产品的公开承诺
• 做产品容易，推广与商业化更难
• 数量会诱惑人离开真正重要的产品



10
CLAUDE CODE

Claude Code 出现后，
我开始 All in

• 2025 年 4 月起小范围传播
• 越用越确认它改变了工作流
• 从工具切换，变成生产关系切换



11
LOVX

把价值观写进品牌

• LovStudio 是个人产品宇宙
• Lovpen / Lovcode / Lovsider / Lovshot…
• 品牌不是装饰，是提醒自己如何创造



12
TOOLS

从自用工具
到 Skill 商业化

• 围绕 Agent 环境开发工具链
• ccm 、 lovcode 、 yoda 与 30+ skills
• Skill 更靠近用户与业务，也更接近收入





















扫码交流
LovStudio.ai
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